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Herzlich willkommen zum
Vortrag:

"Bedeutung von Textilien
in der Infektionskette"
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Lutz Vossebein, Mikrobiologe, promoviert in Biochemie

* Professor an der Hochschule Niederrhein - University of Applied Sciences
Fachbereich: Textil- und Bekleidungstechnik

Fachgebiet: Textiltechnologie, Textile Prifungen und Qualitatsmanagement
WebschulstraRe 31, D-41065 Monchengladbach
Lutz.Vossebein@HS-Niederrhein.de

» Geschaftsfiihrer "Offentliche Priifstelle fiir das Textilwesen der
Hochschule Niederrhein GmbH"
Richard-Wagner-Stralle 97, 41065 Monchengladbach
oepruef@hsnr.de

* Mitglied der Desinfektionsmittelkommission des VAH,
Sachgebietsreferent flr das Thema "Wascheaufbereitung"
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Keimbelastung eines Ganzflachen-Handeabdruckes
(Foto: Robert-Koch-Institut)

Handereinigung und Handedesinfektion
gehoren zu den wichtigsten personlichen
Hygienemal3inahmen!!!

...und was ist mit Textilien?

38. Veranstaltung des Arbeitskreises Infektionsprophylaxe, 25. und 26. Marz 2014, Potsdam und Leipzig
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Hygiene allgemein N) Hochschue Niederrhein

Hygiéia: griechische Gottin der Gesundheit

Definition:

Unter Hygiene versteht man die Gesamtheit
aller Verfahren und Verhaltensweisen mit dem Ziel,
Erkrankungen zu vermeiden und der
Gesunderhaltung des Menschen und der Umwelt zu
dienen.

& Hygiene bedeutet also Prophylaxe,
nicht Therapie!
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Figure 1. NMumbers of newborn babies and laundered linen items with B. cereus ("positive’) compared with ambient temperatures (UK
mean monthly values). The newborn babies had umbilical swabs for culture taken at birth: a baby colonized with B. cereus is cited as
‘positive’. Washed, freshly received linen items were sampled and an item with high counts of B. cereus (mainly confluent growth on agar
impression plates) is cited as "positive linen".

Quelle: I.LK. Hosein, P.N. Hoffman, S. Ellam, T.-M. Asseez, A. Fakokunde, J. Silles, E. Devereux, D. Kaur, J. Bosanquet
Summertime Bacillus cereus colonization of hospital newborns traced to contaminated, laundered linen
J Hosp Inf 2013;85(2):149-154
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Auswahl der Mittel und Verfahren nach
Wirkungsbereiche und Anwendungsbereiche

Chemische Desinfektionsmittel werden in der Regel wie folgt unterteilt:

A:
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9
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Bakterien (inkl. Mykobakterien),

Pilze und Pilzsporen . .
¢ 2P Wascherel

Viren

Sporen des Milzbranderregers (Bacillus

anthracis)

Sporen des Erregers von Gasodem (Clostridium
perfringens) und Wundstarrkrampf (C. tetani)
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Waschedesinfektion in ﬂ
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* Vorwort des Robert-Koch-Institutes (RKI) zur Liste der
anerkannten Desinfektionsmittel und —verfahren (12/2013!!!):
"Am Anfang der Liste stehen bewusst die thermischen
Verfahren. Diese besitzen die grof8ere Sicherheit gegentber
den chemischen Mitteln bzw. Verfahren."

Derzeitige Situation:

* Sehr haufige Anwendung: chemothermisch (z.B. 60°C - 70°C),
seltener: thermisch (z.B. 90°C),
Tendenz ansteigend: chemisch (z.B. 40°C)
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* Krankenhaus ("sonstiger medizinischer Bereich"):
in 9 von 10 Proben unter 20 KBE pro dm?,
Abwesenheit von humanpathogenen Keimen

 Lebensmittelbereich:
in 9 von 10 Proben unter 50 KBE pro dm?,

Abwesenheit von humanpathogenen Keimen

Wasser (zum Waschen):
Trinkwasserqualitat

38. Veranstaltung des Arbeitskreises Infektionsprophylaxe, 25. und 26. Marz 2014, Potsdam und Leipzig 9
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* Wasche, die aus Einrichtungen des Gesundheitsdienstes
stammt, insbesondere aus:

- Krankenhausern (Spitalern)
- Altenpflege- und Rehabilitationseinrichtungen mit klinischem Charakter

- Einrichtungen flir ambulantes Operieren

* Krankenhauswasche ist Wasche, die beim Untersuchen, Behandelnf Pflegeniund

Versorgen von Kranken in Krankenhausern sowie in Pflege- und Krankenstationen in
Heimen anfallt.

 Aulerdem gelten die Anforderungen fir Wasche aus medizinischen Laboratorien,
Prosekturen sowie fir infektioses Waschgut aus anderen Bereichen

* (Pflege von Menschen ist "die Versorgung von hinfalligen Menschen auf
Pflegestationen in Altersheimen und von Kranken in Krankenstationen in

Wohnheimen.")
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 Bewohnereigene Wasche (z.B. Kleidung) kann in der Regel wie
Wasche im Privathaushalt gewaschen werden.

 Wahrend eines Ausbruchs von Erkrankungen mit Erregern, die
durch Kontakt Gbertragen werden, sowie bei Personen mit
bekannter MRSA-Kolonisation wird empfohlen, Leibwasche,
Handtlcher und Waschlappen wie Bettwasche der
betroffenen Bewohner desinfizierend zu waschen.

(Bundesgesundheitsblatt, Gesundheitsschutz 2005; 48:1061-1080:
Infektionspravention in Heimen Empfehlung der Kommission fir Krankenhaushygiene und Infektionspravention

beim Robert Koch-Institut (RKI))
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Definition:

DESINFEKTION
BEDEUTET NICHT
REDUKTION UM
5-LOG10-STUFEN

"einen Bereich oder Gegenstand in einen
Zustand versetzen,
dass von ihm kein Infektionsrisiko mehr ausgeht”

38. Veranstaltung des Arbeitskreises Infektionsprophylaxe, 25. und 26. Marz 2014, Potsdam und Leipzig
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WICHTIG!

es sollten nur geprifte Desinfektionsverfahren
verwendet werden, die in der Liste des VAH

(Verbund fiur Angewandte Hygiene) oder dem
RKI* (Robert-Koch-Institut) aufgefiihrt werden

INISTRENG!!! nach Vorschrift benutzen

» Uberwachungsparameter:

* die neue Liste (August 2013) ist herausgekommen!

38. Veranstaltung des Arbeitskreises Infektionsprophylaxe, 25. und 26. Marz 2014, Potsdam und Leipzig
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Essentielle Uberwachungsparameter:

Temperatur und Temperatur-Haltezeit
Wasch- und Desinfektionsmitteldosierung
"Aktivsauerstoff'-Konzentration und

Flottenverhaltnis
mikrobiologische Wasserqualitat

] ’ Einsatz von Biomonitoren

38. Veranstaltung des Arbeitskreises Infektionsprophylaxe, 25. und 26. Marz 2014, Potsdam und Leipzig 14
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 Bioindikatoren:

— Test-Mikroorganismen: Staphylococcus aureus und
Enterococcus faecium (nach RKI)

 Wasseruntersuchung:

— Gesamtkeimzahl, E. coli, Enterokokken und coliforme
Mikroorganismen

e Abklatschuntersuchungen:
— Gesamtkeimzahl, frei von humanpathogenen Mikroorganismen

38. Veranstaltung des Arbeitskreises Infektionsprophylaxe, 25. und 26. Marz 2014, Potsdam und Leipzig 15
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v RKI und VAH d

milssen mindestens
7-I.0610-STUFEN

A

werden!!!
Standard Biomonitore (Baumwollldappchen 1 cm?) werden mit den
humanpathogenen Keimen Enterococcus faecium und
Staphylococcus aureus mit Blutanschmutzung eingesetzt. Die
Biomonitore werden getrocknet und im Waschverfahren eingesetzt.
Nach dem Einsatz im Waschverfahren werden die
Baumwolllappchen in Nahrlésung inkubiert.
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Temperatur und Haltezeiten
Haushaltsmaschine

h Hochschule Miederrbein
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Temperatur (°C)

Koch-/Buntwasche 60°C Temperaturdaten
L emessessensse hesssmsessssoeesomboessnesse g en ot . iy et 11 SO IR OO O et L O J

Datum / Uhrzeit

38 Veranstattung des Arbeitskreises tnfektionsprophytaxe, 25. und 2
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Quelle: Ralf Lucassen, Nadine Merettig and Dirk P. Bockmihl
Antimicrobial Efficacy of Hygiene Rinsers under Consumer-Related Conditions
Tenside Surf. Det. 50 (2013) 4, 259-262
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e ..um die Hygiene bei der "professionellen”
Wascheaufbereitung zu lenken?

38. Veranstaltung des Arbeitskreises Infektionsprophylaxe, 25. und 26. Marz 2014, Potsdam und Leipzig 21



Qualitatsmanagement bei der )
.o o Hochschule Niederrhein
Wascheaufbereitung

...2.B. ein RABC-System einfiihren:

RABC = DIN EN 14065

Risk Analysis and Biocontamination Control-System

"Risikoanalyse, Kontrollsystem fiir Biokontamination™

38. Veranstaltung des Arbeitskreises Infektionsprophylaxe, 25. und 26. Marz 2014, Potsdam und Leipzig 22
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 die Norm befindet sich aktuell in Revision

Wichtigsten Veranderungen:

* Anpassung der Risikoanalyse an die BedUurfnisse
medizinischer Einrichtungen

» starkere Gewichtung der Validierung (I1Q, OQ, PQ) des
Kritischen Kontrollpunktes Waschmaschine

38. Veranstaltung des Arbeitskreises Infektionsprophylaxe, 25. und 26. Marz 2014, Potsdam und Leipzig 23
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Proben

Abklatschprobe
trockene Ware der
Expedition
[KBE/dm?]

Abklatschprobe

feuchte Ware vor dem

Aufbiigeln
[KBE/dm?]

Abklatschprobe
Oberflachen
[KBE/dm?]

Abklatschprobe
Personal
[KBE/dm?]

Wasserprobe
Weichwasser
[KBE/ml]

Wasserprobe
Spiilbad
[KBE/ml]

Prifmonitor mit

Testkeimen

Luftprobe
[KBE/m?]

Orientierungswerte

10, keine
humanpathogenen Keime

30, keine
humanpathogenen Keime

100, keine
humanpathogenen Keime

100, keine
humanpathogenen Keime

niedrig: 50-200 mittel:
200-2000

Grenzwerte

20, keine
humanpathogenen
Keime

100, keine
humanpathogenen
Keime

100, kein E. coli
bzw. Coliforme
oder Enterokokken

100, kein E. coli
bzw. Coliforme oder
Enterokokken

Alle Testkeime
miussen
abgetotet sein

Beispiele
Probenmenge
% jahrlich

ca.3-6

ca.3-5

ca.4-6

ca. 6-8

nach Bedarf

nach Bedarf

nach Bedarf

Beispiele
Probenmenge
jahrlich

ca.5-10

ca.3-5

ca. 8-15

ca. 10-12

ca.3

ca.3

ca.1-2

nach Bedarf

Beispiele
Probenort

Zur Auslieferung zum Kunden
bereitstehende Ware

Ware nach desinfizierendem
Waschverfahren (TWA, WSM)

Nahtisch, Legetisch, Expeditregal,
-tisch, Container,
Waschetransportbander,
Verpackungsmaterialien

Handinnenflachen

Frisch-, Roh-, Prozesswasser

Letztes Spulbad eines
desinfizierenden Waschverfahrens

Einsatz in TWA oder WSM bei
desinfizierenden Waschverfahren

Fur die Bestimmung von

Luftkeimzahlen existieren mehrere

Methoden (z.B.
Sedimentationstechnik, Luftkeim-
Sammler)
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